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Cita (o) psu U skolsko| knjiznici




Pet terapija je inovativnha metoda rada koja ima
znanstvenu podlogu pozitivnog ucinka koje donosi
interakcija ljudi sa zivotinjama : od opustenosti do
povecanja samopostovanja i empatije. Citanje psima
djeluje opustajuce na korisnika. Pas pazljivo slusa, ne
procjenjuje, ne kritizira. Djeca pocinju bolje Citati,
zaboravljaju na poteskoce, lakse razumiju procitani tekst
| O Njemu razgovaraju. Postaju samopouzdaniji,
drustveno snalazljiviji te se lakse ukljuCcuju i u druge
akfivnosti.

Dragica Pr3o, prof. i dipl. bibl. 4.11.2020.



Udruga za Pet therapy Indeficienter Vinkuran je od
2014. godine filijala te
porovodi program “Citaj (o) psu” koji se kontinuirano
provodi u knjiznicama i skolama s frenutno Cetiri
volonterska R.E.A.D.® tima, na podrucCju gradova Pule,
Rijeke i Sibenika, u kojima je do sad uklju¢eno 200-njak

djece skolskog | predskolskog uzrasta.

Volonterski program koji poftice Citalacke i
komunikativne vjestine, te samopouzdanje kod djece
primjenom nekonvencionalne metode: Citanjem
terapijskim psima, koji su zajedno s njihovim viasnicima,
te strucnim osobljem dio R.EA.D.® fima.

Dragica Pr3o, prof. i dipl. bibl. 4.11.2020.


http://www.therapyanimals.org/Croatia.html

je kratica za Reading Education
Assistance Dogs - licencirani program registriran
pri Infermountain Therapy Animals u Sjedinjenim
Americkim Drzavama 1999. godine.

Terapijski pas 1 voditel] ferapijskog psa kao strucni
tim ukljuCceni u aktivnosti provodenja programa
R.E.A.D.® su volonteri.

Psi su redovito pregledani i osigurani — preduvjet
projekta.

Dragica Pr3o, prof. i dipl. bibl. 4.11.2020.


http://www.therapyanimals.org/R.E.A.D.html

povecanje i poboljsanje sposobnosti usmenog izrazavanja
kod djece

poticanje | promicanje navike Citanja
povecanje samopostovanja i samopouzdanja
poboljsanje koncentracije, motivacije i paznje
lakSe razumijevanje procCitanog teksta

smanjenje stresa i fjeskobe, poficanje ugodnog i
opustenog druzenja

poticanje socijalne interakcije i komunikacije
promicanje mentalne stimulacije djeteta
poboljSanje skolskog uspjeha

razvijanje osobne inicijative kroz izbor tekstova i tema od
interesa

povecanje atraktivnosti i znatizelje o svijetu pasa i prirode
opcenito

Dragica Pr3o, prof. i dipl. bibl. 4.11.2020.



Djeca Cesto osjecaju svojevrsnu odbojnost prema
cCitanju, a cesti razlog tome je strah pred javnim
nastupom.

Kroz program R.E.A.D.® dokazano je da su upravo
psi, ali i ostali kucni ljubimci, savrseno drustvo zao
citanje, jer slusaju s paznjom, ne osuduju, ne
podsmjehuju se | ne krifiziraju. Psi ne ispravljaju i psi
ne remete mir, stovise stvara se vrlo pozitivha radna
atmosfera te opustenost, a Citanje postaje
zabavno.

Dragica Pr3o, prof. i dipl. bibl. 4.11.2020.



R.E.A.D.® se provodi u knjiznicama i skolama, te u
slicnim institucijama u kojima se pofiCu | njeguju
akfivhosti Citanja.

Suglasnosti roditelja

Zapocelo je u OS Monte Zaro, pa se prosirilo na OS
Fazana,OS Vodnjan, OS Vidikovac te Djecju
knjiznicu u Puli, ali i Gradsku knjiznicu u Pazinu i
NI[Ele

Dragica Pr3o, prof. i dipl. bibl. 4.11.2020.



Kod djece koja Citaju psu cesto se opaza
napredak na mnogim podrucjima. Pocinju
bolje Citati, zaboravljaju na smetnje pri Citanju,
lakse razumiju procitani tekst 1 o njemu
razgovaraju.

Kada se opuste, postaju samopouzdaniji, d
poslije imaju manje teskoca u Citanju pred
vrsnjacima. Tako postaju | drustveno snalazljiviji
te se lakse ukljuCcuju u druge aktivnosti.

CitajuCi odgovarajuce, problemske, tekstove
razvijaju empatiju. Zbog ugodnog iskustva
cesto samoinicijativno posezu za novim
naslovima.

Dragica Pr3o, prof. i dipl. bibl. 4.11.2020.



Terapijski psi rade s djiecom, odnosno
pomazu djeci s razlicitim poremecajima.
Konkretno, to su djeca s poremecajem
paznje, ADHD-om, poremecajem
motorike, djeca koja imaju spazam ili
pak djeca koja imaju jeziChoO-govorne
poteskoce kao sto su disleksija, disgrafija,
mucanje i slicno.

Dragica Pr3o, prof. i dipl. bibl. 4.11.2020.



\9. Prvi susret na Monte Libricu
pr@\jgée 2014.







Poteskoce: mnogostruke (najizrazenije u izgovoru i artikulaciji glasova)
Samoinicijativho
TeCe bez srama, bez obaziranja na druge, ne smeta mu kamera, mikrofon,
meskoljenje djece, Setnja psa...
Samopouzdanje na nivou, a ostala djeca razvijaju empatiju i ohrabljuju Citace
Na pitanje novinara smiju li ga staviti u eter, odgovor je potvrdan
Prati se s interesom i zna prepoznati svoje nedostatke, alii odradivati viezbe u cilju
uklanjanja istin

Razvija svijest o razlicitostima svih zivih bi¢a, alii o prihvacanju i samoprinvacaniju
medu ljudima

ISKUSTVA RODITELJA | UCENIKA

Su takva da se grupa povecavala, roditelji samoinicijativno dovode djecu na susrete.

Ucenici stalno zapitkuju o iducem susretu, a nakon nekoliko istin Citanje se provodi
potpuno spontano i bez bucnog odusevljenja psima.

Dragica Pr3o, prof. i dipl. bibl. 4.11.2020.



dopredsjednica Udruge -

goranka.furlan@indeficienter.org

pettherapy@indeficienter.org

098/679 701
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